
 

Ju-Jutsu Club Lindau  
 

www.ju-jutsu-lindau.de 
 
 

Verbandsoffener 
Jiu-Jutsu Lehrgang in Lindau/Bodensee 

 
mit 
 

Sihan Hans de Jong 7. Dan Jiu-Jutsu (Australien) 
 
 
 

Samstag 22.08.2009  10:00  bis  18:00 Uhr 
Sonntag  23.08.2009    9:00  bis  12:30 Uhr 

 
 

Jahnturnhalle 
Rotkreuzplatz 1 

88131 Lindau Insel 
 
Kosten:  

 
 

Versicherungsschutz ist Sache des Teilnehmers 
 

 
Anmeldung:  bei Rudi Kottenauer;  e-mail: rudolf.kottenauer@web.de   
 
 
Anmeldung empfehlenswert, bei Überbelegung werden Absagen verschickt. Maximale Teilnehmerzahl 45 
Personen. Die Halle liegt, wenn Du auf die Insel fährst, hinter dem ersten Gebäude (Kino) auf der rechten 
Straßenseite. Kurz danach kommt ein großer Parkplatz. Diesen jedoch nur zum Ausladen benutzen, da er 
sehr teuer ist. Nachher besser auf dem Parkplatz vor der Insel parken (Karl Beverplatz). 
 
 
Übernachtung auf der Matte ist möglich. 
 
 
 
Wir wünschen eine unfallfreie Anreise 
 

Erwachsene Samstag (inkl. Mittag beim Griechen) 25 €  unter 18 Jahre  20 € 
Erwachsene Sonntag 15 € unter 18 Jahre  10 € 
Erwachsene beide Tage   35 € unter 18 Jahre  25 € 


